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,Zeitstrukturen entwickeln - Auf dem Weg zum
ganztagigen Lernen”
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Ursachen und Ziele

Veranderte Bedingungen

» Erwerbstatigkeit der
Erziehenden

» gewandelte Familienformen

* Erreichbarkeit von Spiel- und
Freizeitangeboten

1. Verlassliche Betreuung

2. Erzieherische Versorgung

l

Gesteigerte Anforderungen
an Bildung

» Fachwissen
* Orientierungswissen
» Schlusselkompetenzen

1. Erweiterte Lernzeit

2. Differenzierte Lehr-und
Lernmethoden

GANZTAGSSCHULE

Probleme des Schulsystems

* soziale Selektion

* leistungsgerechte Selektion

* Diagnose von Lernentwicklungen
* Diagnose von Lernproblemen

1. Intensive Lernférderung

2. Talententwicklung

© IFS / Werkstatt 1 “Entwicklung und Organisation von Ganztagsschule” Kamski 2006
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KMK — Definition fir Ganztagsschulen

Voll gebundene Ganztagsschule:

alle Schilerinnen und Schduler sind verpflichtet,
an mindestens drei Wochentagen ,
fur jeweils mindestens sieben Zeitstunden
an den ganztagigen Angeboten teilzunehmen.

Teilweise gebundene Ganztagsschule:

ein Teil der Schilerinnen und Schiiler (z.B. einzelne Klassen oder
Klassenstufen) verpflichten sich,

an mindestens drei Wochentagen ,

flr jeweils mindestens sieben Zeitstunden

an den ganztagigen Angeboten teilzunehmen.

Offene Ganztagsschule:

einzelne Schilerinnen und Schiler konnen auf Wunsch ein Bildungs-
und Betreuungsangebot in der Schule,

an mindestens drei Wochentagen ,
fur jeweils mindestens sieben Zeitstunden wahrnehmen.

Teilnahme st flr ein Schulhalbjahr verbindlich zu erklaren

Quelle: KMK - 20
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OFFENE Schiler- Schiler- Schuler- Schiler-
Ganztagsschule gruppe gruppe gruppe gruppe
1 2 3 4
Vor- Unter- Nehmen Nehmen am Nehmen Nehmen am
mittag richt nur am Unterricht am Unterricht,
Unterricht und am Unterricht, am Mittag-
vormittags Mittagessen am essen,
teil teil Mittagessen an der
und an der Hausauf-
) ) Hausauf- gabenbe-
Mittags= |  Mittag- gabenbe- treuung und
ZEl essen treuung teil an AG-
Angeboten
Nach- Haus- teil
mittag aufgaben
AG-
Angebote,
Freizeit-
angebote
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Gebundene
Ganztagsschule

Schulerinnen und
Schiler

Vormittag Unterrichts-, Bildungs-
und Freizeitangebote

Mittagszeit Mittagessen

Nachmittag Unterrichts-, Bildungs-

und Freizeitangebote

Nutzen den ganzen
Tag die Angebote
der Schule
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Organisationsformen ganztagiger Schulen bundesweit
StEG (2005)

Prozentanteile (n=344)

_ GTS in voll
GTS in offener gebundener
Form Form 23 %
59 %
GTS in teilweise
gebundener
Form
18 %

Quelle: StEG 2005 - Schulleitungsbefragun
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Padagogische Leitziele und Gestaltungselemente von GT S

Unterricht und
Lernkultur

Erweiterte

Lerngelegenheiten

Nach Interesse und
Neigung

Differenzierte Lernkultur
im Unterricht entwickeln

T~

Spiel- und Freizeit-

angebote
Freizeit-, medien- und
spielpadagogische
Angebote

Pad. Leitziele
und
Gestaltungselemente

Partizipation

s

Individuelle
Forderung und
Lernchancen

Gemeinschaft und

soziales Lernen
Interkulturelles Lernen

Offnung der Schule

2

Demokratielernen

und zU Lebenswelt und
Schulumfeld
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Schulorganisation in Ganztagsschulen

Personalorganisation
und
Personalentwicklung

Partizipation

N/

Organisations- —
— merkmale \

/

Zeitorganisation und
Rhythmisierung

Mahlzeiten und
Verpflegung

Institutionelle
Offnung der Schule

Raumorganisation
und Raumgestaltung

© Holtappels
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,Voraussetzung flur eine padagogisch funktionierende
(Ganztags)Schule, ist das geklarte Selbstverstandni s von
Lehrerinnen und Lehrern und dort arbeitenden Profes sionen.*

Ganztagsschule und Schulentwicklung ist vordergrtind Ig Immer
— zum Wohle der Kinder und Jugendlichen —
gedacht!
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Organisationsdiagnose
Wo stehen wir?

Ein geklartes
Bildungsverstandnis aller

Leitbildentwicklung

' Wo wollen wir hin?

beteiligten Professionen. Eij

Ein Raumkonzept zur
Differenzierung von
Arbeitsphasen sowie fir
individuelle Rickzugs- und
Lernorte.

Ein Partizipationskonzept , in dem
sowohl Eltern Schilerschaft als
auch Ehrenamt bertcksichtigt sind.

Bildungskonzept
einer Ganztagsschule
hat immer...

Ein Lehrkrafte- und
Personaleinsatzkonzept zur
gemeinsamen Gestaltung des

Ganztags.

n Zeitstrukturmodell , das
den gesamten Tag
rhythmisiert.

Das

Ein Lern- und
Forderkonzept , das sowohl
heterogene als auch
homogene Lerngruppen
berilcksichtigt.

\ Ein Kooperationsmodell ~ mit

aul3erschulischen Partnern

und Mitarbeitern.

Ernahrungskonzept

wird.

Ein durchdachtes

allen Altersstufen gerecht

das
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Entwicklungsfragen zum Bildungskonzept

Prof. Selbstkonzept

Hat die Schule ein Leitbild entwickelt und verabschiedet?

Welches professionelle Selbst- und Bildungsverstandnis lasst sich daraus ableiten?
Zeitkonzept
Wie sind die zeitlichen Strukturen festgelegt (Taktung / Rhythmisierung)

Gibt es ein schriftlich fixiertes Zeitkonzept, das den gesamten Tag mit in den Blickpunkt riickt?

Lern- und Forderkonzept
Gibt es ein schriftlich fixiertes Lern- und Férderkonzept?

Wie wird die Forderplanung organisiert und wie die Erfahrungen des weiteren padagogisch tatigen
Personals mit einbezogen?

Mit welchen Formen der Individualisierung soll an der Schule systematisch gearbeitet werden?
Wie wird mit der Thematik ,Hausaufgaben“ (im Ganztagskonzept) umgegangen?

Kooperationskonzept
Gibt es ein Kooperationskonzept oder Abkommen mit aul3erschulischen Partnern?

Existieren fixierte Kooperationsbesprechungszeiten — besonders mit auf3erschulischen Partnern?

Gibt es Kooperationsstrukturen — sowohl innerhalb der Schule als auch mit auf3erschul. Partnern?
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Erndhrungsaspekt

Gibt es bereits ein durchdachtes Erndhrungskonzept?

Sind die Speisenplane und die Angebotsvielfalt auf die verschiedenen Bedurfnisse der verschiedenen
Altersgruppen abgestimmt?

Lehrkrafte- und Personalkonzept
Ist Personal- und Fortbildungsbedarf an der Schule erhoben worden?

Gibt es ein Personalkonzept, nachdem sowohl Lehrkrafte als auch aul3erschulische Mitarbeiter und
weiteres padagogisch tatiges Personal variabel eingesetzt werden kdnnen?

Gibt es ein ausgeschriebenes Arbeitszeitmodell fir alle Professionen?
Partizipationsmodell

Gibt es flr Schilerinnen und Eltern eine organisierte Moéglichkeit gestalterisch an den
Ganztagselementen der Schule teilzuhaben?

Wie wird das Ehrenamt in den Ganztagsbetrieb mit eingebunden?

Raumkonzept

Gibt es ein Raumkonzept, dass sowohl die Bedurfnisse der Schuler(innen) als auch der Lehrkrafte
bertcksichtigt?

Gibt es an der Schule Rickzugsraume?
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Konzeptionelle Verzahnung zwischen Unterricht und
aul3erunterrichtlichem Bereich nach Organisationsform der GTS

Quelle: IFS-Schulleitungsbefragung 2003/2004 (H6hmann/Holtappels/Schnetzer)
Prozentwerte
0] 20 40 60 80 100

Projekt- und AG-Themen stehen mit den
Fachunterrichtsthemen in Verbindung o. ergeben
sich daraus

Es wurden Zeitkonzepte fUr die
Tagesrhythmisierung entwickelt

Lehrer und anderes GT-Personal arbeiten in
Begleitung u. Forderung der Schiler teamartig
zusammen

Es wurden inhaltlich-curriculare Profile u.
Schwerpunkte fur den Unterricht u.
auf3erunterrichtl. Elemente entwickelt

Alle Lehrer und anderes GT-Personal tauschen
sich kontinuierlich Uber Unterricht, erweiterte Ler n-
und Freizeitangebote aus

B gebunden @ teillgebunden W offen
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Ziele der Schule fur den Ganztagsbetrieb aus Sicht der S chulleitung

AAbd ]l e
IVITUETWETLE

verlassliche Schilerbetreuung

schiler-lemgerechter Tagesriwthmus

bessere Vermittlung von Basiskompetenzen
Enneiterung der Lem- u. Erfahrungsmoglichkeiten
Entfaltung des musisch-kreativen Bereichs

Ernvwerb praktischer Fahigkeiten

Ernverb von Schitisselqualifikationen

Enneiterung didaktisch-methodischer Unterrichtsformen
individuelle Schilerférderung

Begabungsforderung und -entwicklung

Partizipation, Mitverantwortung u. Demokratielermen
soziales u. interkuturelles Lemen

Freizeit- und Medieneraehung

Zuwendung zu psychosozialen Problemen der Schiier
Elternbeteiligung im Schulleben

Offrung der Schule zum Unfeld
Lehrerkooperation/-Teamarbeit

gar nicht weniger ziemlich
wichtig wichtig wichtig

wichtig
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Einschatzung der Zielerreichung in der eigenen Ganzta

aus Sicht der Schulleitung

gsschule

Mittelwerte

verlassliche Schilerbetreuung

schiler-/lerngerechter Tagesrhythmus

bessere ermittlung von Basiskompetenzen
Erweiterung der Lerm- u. Erfahrungsmaoglichkeiten
Entfaltung des musisch-kreativen Bereichs

Erwerb praktischer Fahigkeiten

Erwerb von Schiiisselqualifikationen

Erweiterung didaktisch-methodischer Unterrichtsformen
individuelle Schilerforderung

Begabungsforderung und -entwickiung

Partizipation, Mtverantwortung u. Demokratielernen
soziales u. interkulturelles Lernen

Freizeit- und Medienerziehung

Zivvendung zu psychosozialen Problemen der Schiler
Elternbeteiligung im Schulleben

Offnung der Schule zum Umfeld
Lehrerkooperatiory-Teamarbeit
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Rhythmisierung und Takt

Der Takt in einer Schule bezeichnet die zeitliche Strukturierung
(Abfolge und Dauer von Unterrichtsblécken und Pausen)

Der Takt zahlt gleichbleibend.

Rhythmus bzw. Rhythmisierung ist die
Interne Lernstruktur innerhalb der vorgegebenen Bildungsbldcke

Rhythmus lasst Variationen zu.
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Rhythmisierung

AuRere Rhythmisierung auf Schulebene
Bestimmt die Zeiten zwischen Anspannung und Erholung

Binnendifferenzierte Rhythmisierung auf Unterrichtsebe ne

Bestimmt den Wechsel von Unterrichtsmethoden, Frontal- und
eigenstandigen Arbeitsphasen

Individuell differenzierte Rhythmisierung
Bedenkt das individuelle Lerntempo jedes einzelnen Kindes

|E| Institut fiir Schulentwicklungsforschung (IFS) Technische Dipl.-Pad. Thomas Schnetzer
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Zielklarung zur Rhythmisierung:
* Was ist das Ziel des Ganztags?

 In welchen Bereichen sind Qualitatsverbesserungen notwendig und
gewunscht?

Bestandsaufnahme zur Rhythmisierung:
* Welche Rhythmisierung gibt es bereits?
» Was sind die Effekte der vorfindbaren Rhythmisierung?

Formen der Rhythmisierung:

«Auflere Rhythmisierung (auf Schulebene)
* Binnenrhythmisierung (auf Unterrichtsebene)
 Innere Rhythmisierung (auf Schiler/-innenebene)
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Veranderungsbedarf und Rhythmisierung

Ebene der Lernorganisation

» Die Haltungen der Lehrenden gegentber den Lernenden und Lernen verandern.
» Veranderung des Lernens und der Lernkultur.
» Veranderung der Feedback-, Bewertungs- und Benotungspraxis.

Ebene der Schulorganisation

* Der Umgang mit Facherstrukturen (Lernbereichen).

* Veranderung der Taktung.

 EinfUhrung erkennbarer rhythmischer Strukturen, Orientierungsmadglichkeit
Im Rhythmus z. B. durch Rituale.

Ebene der Personalorganisation

* Anderes Verstandnis der Lehrer/innenrolle
* Teamarbeit etablieren.

* Veranderter Lehrer/inneneinsatz.

« Geordnete Ubergaben.

* Veranderte Arbeits- und Anwesenheitszeit.
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Zeiteinheiten fur
Rhythmisierung

* innerhalb einer Stunde

* innerhalb von Stundenblocken
 innerhalb eines Tages

* innerhalb einer Woche
 innerhalb eines Monats

* innerhalb eines Jahres

e innerhalb der Schulzeit eines
Kindes an einer Schule

Elemente von Rhythmisierung

» Pausen

 Blockbildung

» Anfang und Ende des Schultages
 Einzelstunde

» Projektphasen

 AltersgemalRe Rhythmisierung

|E| Institut fur Schulentwicklungsforschung (IFS) Technische
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Moglichkeiten zur Umsetzung und Rhythmisierung

« Offener Anfang und offenes Ende eines Schultags
 Pausen mit verschiedener Angebotsstruktur
« Stundenblockung / Aussetzen der 5° Wechselpausen

« ,Bewusste* Facherauswahl bei der Stundenplangestaltung —
jahrgangsstufen- und altersgerecht

* Neue Unterrichtsverteilung (weniger Fachlehrerstunden — mehr
Klassenlehrerstunden z.T. fachfremder Einsatz (wo mdglich)

» Lehrereinsatz jahrgangsorientiert / Arbeitszeitmodelle

Zeitstrukturumstellung von 45" auf 60°.
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Stundenplanbeispiel zur Rhythmisierung
Sonnenblumen Grundschule Berlin

Std.

1. Block

2. Block

3. Block

\

2

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
6.00 — 8.00 Ungebundene Freizdirzieherin
Vorfachlicher UnterrichKlassenlehrerin und ggf. Koop.-Lehrerin
8.00 —9.45 + 15 Minuten individueller Frihstiickspause
9.45 - 10.10 Hofpause Klassengebundene Hofpause
Freizeit
Vorfachlicher Unterricht Bewegung im Freien Vorfachlicher Unterricht
10.10-11.50 + 10 Minuten Pause / kursgebundene + 10 Minuten Pause
Freizeit
11.45-12.15 Hofpause
12.15-14.00 Mittagessen / klassengebundene Freizeit / ggf.abchl
14.0-15.40 Ungebundene Kurgebundene Vorfachlicher Kursgebundene Ungebundene
Freizeit Freizeit Unterricht Freizeit Freizeit
16.00 — 18.00 Spéatbetreuung: ungebundene Freizeit
//
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Holzmann Gesamtschule (Sek 1 — Jahrgst. 5+6)

Stunde Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Feitag
1. Block 07.45 -08.00 [|Morgenkreis Morgenkreis Morgenkreis Morgenkreis Morgenkreis
08.00 — 08.45 | Freiarbeit/ Freiarbeit/ Freiarbeit/ Freiarbeit/ Freiarbeit/
Hausaufgaben Hausaufgaben Hausaufgaben Hausaufgaben Hausaufgaben
(M, D, E) (M, D, E) (M, D, E) (M, D, E) (M, D, E)
08.45 - 09.00 Frihstuckspause
2. Block 09.00 —10.35 | Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht
10.35 - 10.55 Hofpause
3. Block 10.55-12.30 | Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht
12.30 — 13.30 Mittagspause
4 Block 13.30 —14.30 | Fachunterricht Fachunterricht AG Fachunterricht Fachunterricht
14.30 - 14.45 Erholungspause
5.Block 14.45 - 15.30 AG AG
\ 15.30 - 16.15 AG

2
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60 min. Stundentafel Gymnasium Zum Altenforst Trois dorf
Stundentafel G8 am GAT

60'-er Einheiten
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60 min. Stundentafel Gymnasium Zum Altenforst

Klasse 8 MO DI MI DO FR
25

|E| Institut fiir Schulentwicklungsforschung (IFS) Technische Dipl.-Pad. Thomas Schnetzer
. Technische Universitat Dortmund




iy 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

(vgl. Physiologische Leistungskurve der Schiler und Tagesmabhlzeiten (nach Appel/Rutz 1992)
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

IFS - Technische Universitat Dortmund
DKJS-Werkstatt 1 - Entwicklung und Organisation von
Ganztagsschulen

www.werkstatt-1.de

schnetzer@ifs.tu-dortmund.de
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